BBG sucht neue Helfer

Die Zahl der Hilfeempfanger steigt bei der Bocholter Biirgergenossenschaft kontinuierlich an, besonders auch in

VON CLAUDIA FELD

BOCHOLT Vielen Menschen mit
wenig Aufwand helfen ist ganz
einfach. Schon eine Stunde im
Monat mache einen Unterschied,
es miisse nicht immer etwas Gro-
RBes sein, sagt Evelin Knoch. Sie
koordiniert bei der Bocholter
Biirgergenossenschaft (BBG) die
ehrenamtlichen Helfer und die
Hilfesuchenden miteinander.
+Wir sind fiir jede Stunde dank-
bar®, sagt auch BBG-Sprecher Adi
Lang. Das gelte besonders der-
zeit, denn auch wegen der Coro-
na-Pandemie kommen die Helfer
an ihre Grenzen, weitere Unter-
stiitzung wird dringend gesucht.
In diesem Jahr hatte die BBG
bereits zwei Monate, in denen je-
weils mehr als 500 Stunden Hilfe

Als Helfer in der Genos-
senschaft aktiv werden

Die Bocholter Biirgergenossen-
schaft (BBG) sucht besonders Hel-
fer, die kurz vor dem Ruhestand
stehen und sich einbringen wollen.
Aber auch Schiiler sind willkom-
men. Wer Interesse hat, meldet
sich bei der BBG unter

&2 02871/2927916 oder per E-Mail
an eknoch@bocholter-bg.de. Wei-
tere Informationen zur Biirgerge-
nossenschaft gibtes im Internet
unter  |www.bocholter-bg.de

geleistet wurde von den 82 aklti-
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Josef Schnelting und Silvia Wittkopp-Zindler (rechts) sind als Helfer in der Bocholter Biirgergenossenschaft aktiv. Evelin Knoch koordiniert die Ehrenamtli-
chenund die Hilfeempfanger miteinander. FOTO: SVEN BETZ
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ven rneilern. insgesami ndat ae
BBG 466 Mitglieder, unter ihnen
mehr als 30 Bocholter Firmen.
215 Mitglieder nehmen die Hilfe
der BBG in Anspruch. Seit dem
Start der Genossenschaft
2013/2014 sind sowohl die Zahl
der Mitglieder als auch der Hilfe-
stunden kontinuierlich gewach-
sen, berichtet Adi Lang. ,Wir ge-
hen davon aus, dass wir die Zahl
der Stunden in diesem Jahr noch
mal tibertreffen. 2020 hatten wir
schon mehr als 4000 Stunden®,
sagt der Sprecher der BBG.

Als Helfer gewinnen wollen der
Sprecher und die Koordinatorin
vor allem Menschen, die kurz vor
dem Ruhestand stehen und eine
sinnvolle Beschiftigung fur die

Aell Ndacn aem crwerosiepen su-
chen. So hat auch Josefl Schnel-
ting angefangen, der seit dem
Start der BBG vor sieben Jahren
als Helfer mit dabei ist. ,Das war
eine super Idee, da haben wir ge-
dacht, wir kéinnen uns einbrin-

20 Stunden im Monat

gen”, sagt der Bocholter. Zu dem
Zeitpunkt war er bereits in Rente,
+Da hat man die Zeit und kriegt
so viel Feedback. Das hatte ich
mir damals nicht so vorgestellt.”
Schnelting ibernimmt die ganze
Bandbreite innerhalb der BBG: Er
geht fiir die Hilfeempfianger ein-
kaufen, begleitet sie zum Arzt
oder unterstiitzt bei der Garten-
pflege. 15 bis 20 Stunden im Mo-

nat Ist er um cinsdalz, je nacnaem,
was anfillt. Im Frithjahr ist es et-
was mehr als im Herbst, berichtet
der Bocholter.

Silvia Wittkopp-Zindler ist erst
seit einigen Monaten als Helferin
aktiv. Uber ihre Chefin, die Mit-
glied ist, wurde sie auf die BBG
aufmerksam. ,Ich hatte Zeit und
waollte was Sinnvolles mit Men-
schen machen®, sagt Wittkopp-
Zindler. Sie unterstiitzt eine 102-
Jidhrige im Haushalt, geht fiir sie
einkaufen oder bezieht mal das
Bett neu. Aullerdem leistet sie #l-
teren  Menschen Gesellschaft.
Klénen und Kaffee trinken - auch
das zihlt zur Hilfe innerhalb der
BBG. 20 bis 25 Stunden sei sie pro
Monat im Einsatz, schitzt sie.

latsacnicn seien sie doer ron
iiber jede Stunde, die jemand hel-
fen kann, sagt Koordinatorin Eve-
lin Knoch. In einigen Monaten
werde es schon eng, wenn meh-
rere Helfer im Urlaub seien.

Uiber die BBG versichert

Die Helfer sind Mitglied der
BBG und zahlen, ebenso wie alle
anderen Mitglieder, den Jahres-
beitrag von zwilf Euro. So sind
sie {iber die Genossenschaft ver-
sichert, wenn sie im Einsatz sind.
Wer die Hilfe in Anspruch nimmt,
bekommt eine Rechnung {iber
acht Euro die Stunde. Die Helfer
bekommen fiinf Euro ausgezahlt,
wenn sie das mochten, sie kiin-
nen das Geld aber auch auf ei-

nem Zeikonia  danspdaren unda
nutzen, wenn sie selbst Hilfe in
Anspruch nehmen michten.
Menschen, die in der Grundsi-
cherung oder alleinerziehend
sind, zahlen fiir die Hilfe nichts,
betont BBG-Sprecher Adi Lang.
+Wir bieten die Hilfe kostenfrei
iiber einen Hilfsfonds an.” Die-
ser wird, ebenso wie die ganze
Biirgergenossenschaft, tiber
Spenden und Mitgliedsbeitrige
finanziert. Wer in der BBG aktiv
werden miichte, bekommt eine
Basisschulung und wird bei den
ersten Einsétzen begleitet, sagt
Evelin Knoch. Aulerdem bietet
die BBG ihren Helfern eine neue
Schulung zum Umgang mit De-
menz an. | Kommentar



